Themencafe

Programm 2026
FUr werdende und junge Eltern

Sie sind bereits junge Eltern oder stehen kurz davor
Eltern, Mutter oder Vater zu werden? Die spannen-
de Verdnderung, die ein kleiner Mensch mit sich
bringt, werfen bei lhnen Fragen aufe Wir unterstit-
zen und begleiten Sie kostenfrei:

e Inffoabende rund ums Baby: Entwicklung, Babys
richtig verstehen, keine Angst vor Babyiranen,
Babysprache und vieles was sich aus Gespra-
chen ergibt.

 Papierkram & Antrage verstandlich erklart mit
Hilfestellung beim Ausfullen.

o Austausch mit anderen Schwangeren und jungen
Eltern - gemeinsam durch die aufregende Zeit
des Elternwerdens.

Sie mussen nicht alles allein schaffen, melden Sie
sich schnell und unkompliziert an:

Finja Angerstein

Telefon: 05321 76-446

E-Mail: f.angerstein@landkreis-goslar.de
KlubgartenstraBe 11 | 38640 Landkreis Goslar

Koordination Familienhebammen/Familiengesundheitshilfe
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Programm 2026

September - November
FUr werdende und junge Eltern

Signale meines Babys verstehen, Themen rund um das
Sduglings und Kleinkindalter

Karin Brettschneider (Dipl. PGddagogin)

Mittwoch, 09.09.2026 von 17:00 - 19:00 Uhr

Papierkram - welche Antrage missen wir stellen?
Agnes Gabriel (Angewandte Sexualwissenschaft M.A.)
Mittwoch, 16.09.2026 von 17:00 - 19:00 Uhr

Ruhig bleiben, sicher helfen, liebevoll begleiten- Erste Hilfe bei
Sduglingen und Kleinkindern“

Anja Elstner-Neugebauer (Familienkinderkrankenschwester) und
Susanne Priebe (Familienkinderkrankenschwester)

Mittwoch, 28.10.2026 von 17:00 - 19:00 Uhr

Ups, ich wachse - Entwicklung und Spielideen im ersten Lebensjahr
Nicola Kempa (Erzieherin) und Kerstin Stockmaier (Ergotherapeutin)
Mittwoch, 04.11.2025 von 18:00 - 20:00 Uhr

Wir treffen uns im FABI Forum, MarkistraBe 41 in 38640 Goslar.
Melden Sie sich schnell und unkompiliziert an:

Finja Angerstein | Telefon: 05321 76-446 | f.angerstein@landkreis-goslar.de
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