
NOTÄRZTLICHE VERSORGUNG IM 
LANDKREIS GOSLAR

1

ORGV 
Dr. Tobias Steffen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst 



Was verändert sich in der 
notärztlichen Versorgung ?



1 Notfallsanitäter
+

1 Rettungssanitäter

1 Notfallsanitäter
+

1 Notarzt

2 Rettungssanitäter



(2009)

12.055  Notfalleinsätze

140 RD-Einsatzkräfte

~ 45 Notärzte (5 hauptamtlich)

9 RTW      3 NEF

Notärztliche Versorgung
Stand 2009



(2022)

19.293  Notfalleinsätze

180  RD-Einsatzkräfte

26    Notärzte (20 hauptamtlich)

11 RTW     3 NEF

1 Telenotfallmediziner

Notärztliche Versorgung
01.05.2021 – 30.11.2023



Unterschiedliche Rettungsmittel
Überregionale Entwicklung



Notfallsanitäter

Rettungsassistent

Notfallsanitäter

Rettungsassistent



• Rettungshelfer 260 Std.
• Rettungssanitäter 520 Std.
• Rettungsassistent 1200 Std.

• Notfallsanitäter 2640 Std.

Notärztliche Versorgung
Ausbildungszeiten des Rettungsdienstpersonals
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• Endotracheale Intubation
• Larynxtubus, Larynxmaske
• Defibrillation (konventionell)
• Peripher-venöser Zugang
• Intraossärer Zugang
• Anwendung externer Schrittmacher
• Elektrische Kardioversion
• Thoraxdekompression/-drainage  (Nadelentlastung)
• Reposition fehlgestellter Frakturen und Luxationen

Notärztliche Versorgung
Invasive Maßnahmen durch NotSan



• Adrenalin
• Amiodaron
• Antiemetika
• Aspirin
• Benzodiazipine
• ß2-Sympathomimetika und Ipratropiumbromid
• Butylscoplamin
• Furosemid
• Glukose
• H1- und H2-Blocker

Notärztliche Versorgung
Medikamente des NotSan

• Heparin
• Ibuprofen oder 

Paracetamol
• Metamizol
• Ketamin
• Kortison
• Kristalloide Infusion 

(balancierte VEL)
• kolloidale Lösungen
• Lidocain
• Naloxon
• Nitrate
• Nitrendipin



Notärztliche Versorgung

• 6851 erfasste Einsätze, 20,6% (n= 
1410) durch bodengebundenen 
Notarzt unterstützt.

• bei 46,7% (n= 654) aller 
Notarzteinsätze hielten sich die 
Notärzte für nicht erforderlich, 
waren jedoch im Mittel 25 min 
vor Ort an der Einsatzstelle 
gebunden.

Wie oft sind Notärzte an der Einsatzstelle erforderlich?
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Notärztliche Versorgung
Wieviel Notarzt pro Einwohner ist üblich?
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Notärztliche Versorgung
Rettungswachen
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Telenotfallmedizin
NotarztEinsatzFahrzeuge
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Notärztliche Versorgung
Standorte Rettungshubschrauber
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Notärztliche Versorgung
Hausarztdichte

16



Notärztliche Versorgung
Krankenhausbetten

17



Notärztliche Versorgung
Anfahrtdauer Notarzt
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Notärztliche Versorgung
Vorhaltestunden Notarzt auf Einwohner
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Wann muss ein
Notarzt(-skill)
am Patienten sein?

Wann muss
notärztliche Entscheidungskompetenz
am Patienten sein?

Telenotfallmedizin
„Die Gretchenfrage“
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Goslar:
seit 04.01.2021 aktiver 24/7-Telenotarzt-Standort

4650 telenotfallmedizinische Einsätze

104 RTW, NEF, N-KTW

98,9% sichere
telenotfallmedizinische Patientenversorgung

1,1 % technische Störungen,
1,9 % Alarm Notarzt aus med. Gründen.

Telenotfallmedizin
Telenotarztstandort Goslar
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Fallzahlen

Anpassung der rettungsdienstlichen Vorhaltung
Ausgangslage
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Was ist ein Notarzt ?
Notarzt



Telenotfallmedizin
Was genau ist eigendlich ein „NOTARZT“ ?
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BGH:
Die Rechtsprechung des BGH verlangt bei der Behandlung im 
Krankenhaus die Einhaltung des Facharztstandards durch 
Facharztpräsenz oder zumindest durch jederzeitige Erreichbarkeit 
des Facharztes im Falle des Auftretens von Komplikationen
Dieser Standard ist im Krankenhaus auch bei Not- und Eilfällen zu 
gewährleisten
(grundlegend: BGH, Urt. vom 27.9.1983 – VI ZR 230/81 –, BGHZ 88 S. 248 = NJW 1984 S. 655; Urt. vom 12.7.1994 – VI ZR 299/93 –, NJW 
1994 S. 3008 m. Anm. von Baur, MedR 1995 S. 192). 

NRettDG:
„Das Notarzteinsatzfahrzeug ist neben einer Notärztin oder einem 
Notarzt in der Regel mit einer Person zu besetzen, die 
mindestens…“
Kommentar
„4.1 Notärztinnen und Notärzte
Notärztinnen und Notärzte sind in der Notfallrettung tätige 
Ärztinnen und Ärzte, die über besondere Qualifikationen verfügen.“

Notärztliche Versorgung
Definition Notarzt im Gesetz
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Telenotfallmedizin
Standorte NotarztEinsatzFahrzeuge
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Notarztgestellung Niedersachsen
Umfrage der ÄLRD Niedersachsen/Bremen Februar 2019

• Kliniken 45%
• Honorar-Notarzt-Pool 39%
• Notarzt-Börsen 10%
• Eigene Notärzte des Trägers 7%



Notärztliche Versorgung



Notärztliche Versorgung

• Facharzt in einem der 
Notfallmedizin nahen Bereich

• > 500 Einsätze als Notarzt

• Zusatzqualifikation
„Telenotfallmedizin“

• Führungserfahrung
(z.B. Oberarzt)

• Zusatzbezeichnung
Notfallmedizin

• Qualifikation LNA

Qualifikation der Notärzte im LK Goslar
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Telenotfallmedizin
Notärztin oder Telenotfallmediziner
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180  RD-Einsatzkräfte

26    Notärzte (20 hauptamtlich)

12 RTW     2 NEF

1 Telenotfallmediziner

Notärztliche Versorgung
01.12.2023



• Befugnisse von 
Notfallsanitäterinnen und -
sanitätern ausweiten

• Generaldelegation durch die 
flächendeckend 
einzuführenden ÄLRD

• „advanced paramedic
practitioner“

• speziell qualifizierte 
Notärztinnen und Notärzte nach 
einheitlichem Standard 
präklinisch nur in besonders 
komplexen Fällen und 
überwiegend per Luftrettung
oder telemedizinisch
unterstützend

Notärztliche Versorgung
Die Zukunft
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Notärztliche Versorgung
Die Zukunft
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Notärztliche Versorgung
Alarm RTW: „Sturz von Baugerüst“
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Notärztliche Versorgung
Stumpfes Thoraxtrauma mit B- und C-Problem
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Notärztliche Versorgung
Unterstützung bei Thorax-Entlastungspunktion
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Notärztliche Versorgung
offene Fragen
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